Fordjupad balans — Mitt Ledarskap
En utbildningssvit i 4 olika delsteg

A

Nya vinklar
Nya tankar
Nya perspektiv

En forelasningsserie som inspirerar och dppnar upp
for nya tankegadngar sammankopplad med en
individuell coaching & utvecklingsprocess.

B
Mig
Mina vagar

Min kvalitet & balans

En process med fokus p& mig sjalv for
Energi, livskvalitet, balans och framgang i
Mitt liv och i Min yrkesroll

C
Tydlighet
Behov & balans

Mitt ledarskap

Du fordjupar ditt eget ledarskap for att hitta din
tydlighet och véarme. En annorlunda processmodell med
hoger hjarnhalva som spelplan. Har formar du

ytan for Dina livsbehov

D
Leva malet
Leva drommen

Ta stegen
Ett Nyit steg framat, med individuellt upplagt innehall

Fakta:
Intensiteten i kursen anpassas efter deltagarnas behov.
1-3 timmar per vecka.
(I vissa delmoment &r 1-2 hel eller halvdagar inlagda i schemat)

Pris:
A =14000:- B =22000:- C =18000:- D = 14000:-

Kontakta oss s& beréttar vi mer:
Tel: 070 26 550 93, mail: inffo@jhouse.se
Plats: Malmskillnadsgatan 45 i centrala Stockholm

Start A-delen
torsdag 3 November
kl. 13.15-16.15

Forelasningar/workshops torsdag em
v 44,46,47,49

Darutdver coaching och utveckling
individuellt 5*1h. Tider som du lagger
sjalv passande in i din agenda

Start A-delen
torsdag 3 november
kl. 13.15-16.15

Utbildning



